
 
 
 

 
我們需要使用眼藥水（1% cyclopentolate 或 1% tropicamide，取決於您的視光師的臨床決
定）；這將穩定眼睛聚焦狀態並擴大瞳孔。這些測試風險極小，而這些眼藥水在對幼兒

和成人的視力臨床檢測中是常規使用的。 
 

 Tropicamide 1.0% 
托品卡胺 1.0% 溶液 

Cyclopentolate 1.0% 
環戊醇酯氫氧氯化物 1.0% 溶液 

藥物效果 擴張瞳孔 
短暫麻痺聚焦肌肉 

擴張瞳孔 
短暫麻痺聚焦肌肉 

適用情況 擴張瞳孔和作更準確的眼鏡處方

評估 
擴張瞳孔和作更準確的眼鏡處方評

估，特別是在遠視和假性近視的個

案 

恢復時間 4-6 小時 24 小時 
注意事項 會有畏光及看近模糊的情 況， 建

議配戴太陽眼鏡和在滴藥後12小
時內避免操作器械或駕駛 

會有畏光及看近模糊的情 況， 建
議配戴太陽眼鏡和在滴藥後12小時
內避免操作器械或駕駛 

可能的副作用 短暫刺痛感口乾 
視力模糊過敏反應 
可能引發急性閉角型青光眼 

短暫刺痛感 
視力模糊 
眼睛腫脹（罕見） 
語無倫次, 幻覺, 失去平衡（罕見） 
眼痛（罕見） 
過敏反應 
可能引發急性閉角型青光眼 

 
視光師在使用眼藥水放大瞳孔前會先篩查有否不適合散瞳的禁忌症，以減少潛在風險。 

 

 


